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Vanelas Antim 3 berasal dan salah satu toruman
hasil persilangan bebas pada polyeross mursery 2001
dan mduk betuna MSU 01008-16. Vanetas Antn 3
memiliki rata-rata hasil umba 23,4 vha dan potens
hasil 306 vha, Selain i, klon varietas Anon 3
mengandung zat antosianin, distribus: warna ungunya
sangal pekat, memliki bentuk dan warna  kulit
umbinya sangat bagus, rasa wmbi enak, manis dan
agak palut, menuliks kadar bahan kenng 31,3 % dan
mermihki kadar antostamn 1.50,7 mg/100g,

Vanetas Antin 3 menuliki antosinun  tingg.
Antosianin menank perhanan karena  dilaporkan
meniliki kemampuan vang tinggt sebagai antioksidan
dan penangkap racdikal bebas, sehmgea berperan
dalam mencegah penuaan, kanker dan berbagai
penyakit degeneratil, sepert anteosklerosis. Selam i,
antostn uga mennbikn kemampuan sebag
ant-mutagenik  dan  anti-karsinogenik  terhadap
mutagen dan karsinogen yang terdapat pada bahan
pangan dan olahannya, mencegah gangguan pada
fungsi hati, anti-hipertensi dan menurunkan kadar
gula darah (anu-huperglisenuk).

The Antm 3 s denved from a cross
AMong mirsery II.-ru".'c 155

parent of MSIT01008-10 clone. The average

2001 of the female
tuber vield 15 23,4 vha with a vield potential
of 300 tha. It contmns lugh anthoovamn
(15007 mg / 1e), a very dense puiple color
distibution, shape and color of the tubes
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taste, shefily batter, and has a dry marter
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content ol 31.5%,

Apthocvanm  presence m the  sweet
JreMGe has attracted attention becanse ol s
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free radical, so thar plw a role i agne
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such  as  atherosclerosis. In addiion,
anthocyanm  alse  has  the alnhty  as  an
ant-mutagenic  and  ant-carcinogenie  on
mtagens and  carcmogens lound m food
stufls. It prevents  disturbamees an Inves
tnction, anbo-hypertension and lower blood

sugan levels Gute-hvper glycene),



